
阿蘇がんサロン笑がおのご案内
がん患者様・家族の方を対象としたがんサロンです！！

がんサロンとは？ ・仲間で安らぐための空間
・がん患者様同士の情報交換や親睦を図る場所

・対話を通して安心したり勇気づけられたりする場所

・ミニ講座による学習の場所

※上記のミニ講座＋茶話会を考えています。ご参加下さい。
※開催日や内容が変更になる場合もございますあらかじめご了承下さい。

日にち 内容 講師

第1回
4月16日（水）

14時～15時

「今年度の阿蘇がんサロン笑がおについて」

場所：阿蘇医療センター 講堂

ミニ講座はありません。
フリートークを行います。

第2回
6月11日（水）

14時～15時

「阿蘇医療センターのがん診療拠点病院
としての取り組み」

場所：阿蘇医療センター 講堂

阿蘇医療センター
事業管理者・院長
甲斐 豊 先生

第3回
8月20日（水）

14時～15時

「がん治療中の食事の工夫」

場所：阿蘇医療センター 講堂

阿蘇医療センター
管理栄養士

第4回
10月8日（水）

14時～15時

「筋肉と運動について」

場所：阿蘇医療センター 講堂

阿蘇医療センター
リハビリ

第5回
12月10日（水）

14時～15時

「がん化学療法看護認定看護師からのお話」

場所：阿蘇医療センター 講堂

阿蘇医療センター
がん化学療法看護認定看護師

佐藤美和 師長

第6回
2月18日（水）

14時～15時

「 がん患者さんの口腔の特徴とその管理 」

場所：阿蘇医療センター 講堂

阿蘇医療センター
歯科口腔外科

高宗 康隆 先生

お問い合わせ・申し込み
阿蘇医療センター

地域医療連携室
TEL：0967（34）0311

参加費
無料


