
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     年間予定 

 

 

4 月 3 日 リレー・フォー・ライフ・ジャパン 2026 くまもと（がん征圧のためのチャリティ

イベント）の準備 （ルミナリエバッグにメッセージを書きます）& お話し会 

 ※メッセージが書かれた袋（ルミナリエバッグ）にキャンドルや LEDライトが灯されます 

5 月 1 日 講話「がん治療とお金のはなし」 ソーシャルワーカー 村上良子さん 

＆ お話し会 

6 月 5 日 お話し会「テーマ：がん相談支援センターをつかったことはありますか？」  

看護師 松本恵里子さん 他センタースタッフら参加 

「テーマ：おしゃべり相談室を知っていますか？」 

     がんピア・サポーター 下崎容子さん 

7 月 3 日 お話し会「テーマ：検査にまつわるエピソードは？」 

8 月 お休み 

9 月 4 日 

お話し会「テーマ：きついときの食事、みなさんどうしていますか？ 

コンビニ、レトルト、インスタント食品の上手な利用の仕方」 

管理栄養士さんと一緒に考える 

10 月 2 日 お話し会 

11 月 6 日 
講話「大人のための絵本セラピー」 絵本セラピスト 境恵子さん 

＆ お話し会 

12 月 4 日 お話し会「テーマ：みなさんはどうやってがん情報をとっていますか？」 

1 月 8 日 絵を描いてみよう 絵画講師 早川直美さん ＆ お話し会 

2 月 5 日 1 年の振り返りと、次年度の計画 ＆ お話し会 

3 月 5 日 お話し会「テーマ：ドクターと話してみよう」腫瘍内科 境健爾先生 

二の丸がんサロンは、がん経験者やそのご家族のサロンです。 

あなたも覗いてみませんか。 

仲間の話しを聞く中で心の重荷を少しでも軽くしませんか。 

参加してみようかな・・・どんな感じなのかな・・・と思われた方は、がん相談

支援センターにお気軽にお問い合わせください。  

 

【問い合わせ先】 

国立病院機構熊本医療センター 4階10番受付がん相談支援センター 電話 096-353-6501(代) 

受付時間：9時 00分から 16時 30分（土、日、祝日は除く） 

作成日：2026 年 3月 9 日 

日時：毎月第 1 金曜日 午後 1～3 時（8月はお休み。1 月及び祝日と重なる場合は翌週） 

場所：国立病院機構熊本医療センター 2階（研修室） 

対象：がん患者さんやそのご家族   参加申込：不要 


